
Activités pratiquées en EPS en 6ème 
 

Natation Gymnastique Mini Tennis 
 

 
 

 

 

 

 

Athlétisme  Demi-fond Course d’orientation 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

Prévoir une tenue adaptée* pour la pratique de ces activités sportives. 

* Chaussures et tenue de sport.  Pour la natation : maillot de bain / bonnet et lunettes de piscine. 


